
Fiche d’informations Course 

Circuits Distances Dénivelé Postes 
Violet Long 8,3 km 325 m 17 
Violet Court 4,5 km 130 m 11 

Orange 5,3 km 210 m 13 
Jaune 4,1 km 120 m 10 
Bleu 3,1 km 100 m 8 
Vert 2,3 km 50 m 7 

 

Directeur de course : Laurent MAIRE (TAF) 

Délégué-Arbitre régional : Jocelyne LEMERCIER (SO Lunéville) 

Traceur : Laura ADAM (TAF, en formation) 

Contrôleur des circuits : Bernard LEMERCIER (SO Lunéville) 

Carte : Forêt domaniale de Saint-Quirin- Réalisation : Mise à jour en 2024 par Thomas Bousser et Jean-Marc 
Discher 

Terrain : 

Bois mixte entre feuillus et conifères à très fort dénivelé, parsemé de falaises et de rochers de grandes 
tailles. Très bonne pénétrabilité dans l’ensemble. 

Attention ! Zones de coupes avec arbres pouvant entraver les chemins et présence de branches 
résiduelles au sol 

Présence de tiques 

Fermeture des circuits : 14 h 

Distances :  Accueil-Parking-arrivée : sur place 

  Accueil-départ : 800 m 

 

 


